
Listado de 100 Checklists de Prevención de Riesgos Laborales | Hamza El Emrani Bajat 
 

Este documento muestra la estructura completa de los 100 checklists de Prevención de Riesgos 

Laborales desarrollados para controlar, supervisar y defender decisiones preventivas en entornos 

reales de trabajo. 

El objetivo de este listado es que puedas identificar hasta qué punto tu control preventivo es 

realmente sistemático y qué tipo de situaciones, trabajos y riesgos deberías estar supervisando 

de forma continua. 

El sistema completo de checklists ha sido desarrollado para ser aplicable en entornos reales, con 

criterio técnico, trazabilidad y capacidad de justificación ante auditorías, inspecciones o clientes. 

Por ese motivo, este documento incluye exclusivamente: 

• El listado completo de los 100 checklists 

• Un ejemplo de estructura de checklists como muestra 

El sistema completo de checklists operativos, listos para imprimir, aplicar y documentar 

actuaciones preventivas reales, forma parte del libro: 100 Checklists de Prevención de Riesgos 

Laborales 

 

     El material operativo completo, listo para aplicar y justificar actuaciones preventivas reales, está 

disponible aquí: 

https://www.amazon.es/dp/B0GFD3MPPT

https://amzn.to/4snQsAe
https://amzn.to/4snQsAe
https://www.amazon.es/dp/B0GFD3MPPT
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¿Y ahora qué? 

Si has llegado hasta aquí, ya habrás comprobado algo importante: 

la Prevención de Riesgos Laborales no suele fallar por falta de normativa, sino por falta de control 

operativo en el día a día. 

Conocer qué checklists existen es solo el primer paso. 

El verdadero problema aparece cuando hay que aplicarlos, supervisarlos y justificar decisiones en 

situaciones reales. 

Ahí es donde un sistema improvisado deja de ser suficiente. 

Y es también donde empiezan los problemas cuando hay que explicar por qué se tomó o no una 

decisión preventiva. 

Por eso he desarrollado el libro completo: 100 Checklists de Prevención de Riesgos Laborales  

 

 

Es una herramienta de trabajo para responsables operativos, 

supervisores, auditores, managers HSE, Técnicos Superiores en 

Prevención de Riesgos Laborales (Máster en PRL), Técnicos en 

Prevención de Riesgos Profesionales (Formación Profesional), 

recursos preventivos, coordinadores y responsables de seguridad y 

salud que necesitan orden, criterio y trazabilidad en la gestión 

preventiva. 

Si necesitas aplicar, supervisar y demostrar control preventivo real, 

el sistema completo de checklists está disponible aquí: 

     Acceso al libro completo con los 100 checklists 

operativos 

https://amzn.to/4snQsAe 

Trabajar sin un sistema operativo de control preventivo no suele fallar el primer día, falla cuando hay 

que justificar decisiones. 

 

https://amzn.to/450NOGD
https://amzn.to/4snQsAe
https://amzn.to/4snQsAe
https://amzn.to/4snQsAe

